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Association Générale des Intervenants Retraités
 AG RAG R
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bénévoles pour la
coopération et le
développement

SOUTENEZ NOS 
ACTIONS DE 
SOLIDARITÉ ET DE
DÉVELOPPEMENT 

EN FRANCE
ET DANS
LE MONDE
PAR VOS DONS

I 

ÉPARGNE SOLIDAIRE  
pour soutenir nos missions en 

partageant les revenus 
du livret AGIR

La moitié des revenus 
revient au souscripteur. La partie abandonnée 

au profit d’AGIRabcd est entièrement dédiée 
au financement de projets pour les 

populations les plus démunies. 

de l’épargne investie 

AGIRabcd établit un reçu fiscal sur la part 
d’abandon permettant 

de réduire l’impôt sur le revenu 

SOUSCRIPTION DIRECTE - auprès du CRÉDIT COOPÉRATIF

Par téléphone N°Azur - 
Par courrier à la Direction des Particuliers - 
Par internet - 

0810 63 44 44 
BP 211- 92002 Nanterre Cedex.

www.banque-solidarites.coop

 
 
 

 
 OU INDIVIDUELLEMENT

AU TITRE

DE VOTRE ENTREPRISE

D’UNE FONDATION 

D’UNE ASSOCIATION

D’UNE COLLECTIVITÉ

A tout moment vous pouvez gérer votre compte par internet:
www.banque-solidarite.coop/prod_agir.htlm

8 rue Ambroise THOMAS  - 75009 PARIS 01 47 70 18 90

Revenu net de l'épargne conservée par le 
donateur: 1,65% (à compter du 1er février 2011)



NOUS SOUTENIR
C’EST S’ENGAGER ensemble dans une démarche de solidarité 
à l’égard des populations en difficulté

C’EST PARTICIPER  à la réalisation de projets précis et 
contribuer à la réalisation de vos objectifs

AVEC

POUR

+ de 3000 RETRAITÉS BÉNÉVOLES

+ de 1 250 000 BÉNÉFICIAIRES
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En Picardie, Agirabcd réapprend à des personnes en 
difficulté à cuisiner bon et pas cher en respectant les règles 
de base d’une bonne hygiène alimentaire.
Deux fois par mois un  “ATELIER CUISINE” réunit une 
douzaine de personnes fréquentant l’épicerie sociale de 
Longueau.
Objectif :  établir ensemble un menu, faire les achats  en 
validant le rapport qualité prix et confectionner un repas 
équilibré. Cette action est une véritable éducation à la 
diététique, à l’établissement d’un budget et un moment de 
lien social.

CUISINER BON ET PAS CHER

Des bénévoles d'AGIRabcd se mobilisent pour permettre à 
des personnes en grande difficulté sociale ne bénéficiant pas 
de la CMU d'accéder aux soins en étudiant avec eux les 
différentes possibilités et formules pour acquérir une 
complémentaire santé adaptée à leurs besoins.
Cette action se fait en relation avec les partenaires 
institutionnels qui orientent les personnes en grande 
précarité vers les permanences de l'association.
Environ 1000 bénéficiaires en Haute-Garonne, Aquitaine-Sud, Bourgogne, 
Savoie et Haut- Savoie,

AIDE A LA SÉCURITÉ SUR LES ROUTES
Des bénévoles formés selon la méthodes “CONDUIRE 
JUSTE” de Jean-Pierre BELTOISE développent des actions 
en faveur :
- des jeunes en difficultés (16-25ans) en les accompagnant 
vers le permis de conduire.
- des seniors, en rafraîchissant leurs connaissances du code 
de la route, et en les conseillant sur la relation 
conduite/santé.
Cet apprentissage automobile constitue une véritable 
OPÉRATION D’ASSISTANCE ET DE SOLIDARITÉ pour 
mieux sécuriser la route. 
En 2010, plus de 1000 jeunes et 4000 seniors ont bénéficié  de cette action.

A la suite du séisme de janvier 2010, AGIRabcd, a 
apporté son concours à l'association GAMAH ( Groupe 
d'Appui Médical à Haïti)pour intervenir localement 
dans le domaine médical.
Quatorze adhérents d'AGIRabcd, professionnels de 
santé, sont ainsi intervenus à l'hôpital de Miragoâne et 
au dispensaire de Paillant en appui de cette 
association au cours de 3 missions successives. 
La première mission a ainsi permis à ces 
établissements de mieux répondre à l'afflux de blessés 
et de réfugiés de Port-au-Prince aussitôt après le 
sinistre. Les missions ultérieures ont contribué à 
soutenir l'action de ces établissements.
Elles ont été complétées d'une mission à caractère 
économique relative à des projets de transformation 
de fruits et d'embouteillage d'eau de source.

HAÏTI

QUELQUES ILLUSTRATIONS DE DONS PARMI PLUS DE 500 MISSIONS ET ACTIONS EN 2010

Les WODAABE sont parmi les derniers nomades 
d'Afrique. Pour conserver leurs traditions, ils ont 
jusqu'ici refusé la scolarisation.
A la demande d'une association locale, Michelle, de la 
délégation AGIRabcd de l'Essonne, a entrepris de 
construire et d'équiper des classes dans des villages 
du canton d'ABALAK.
Budget prévisionnel (sur 3 ans) : 58.000 €

NIGER

en France et dans le monde

ACCÈS AUX SOINS POUR TOUS

A l'initiative de la Délégation AGIRabcd du Var, en 
partenariat avec l'UNICEF, avec une société forestière 
locale (IFO) et avec le soutien du Ministère congolais 
de l'Education, un centre d'éducation des populations 
autochtones ouvrira bientôt à NGOMBE.
Hélène, qui pilote le projet, impressionnée par le taux 
d'analphabétisme générateur de pauvreté des 
populations pygmées veut inverser la tendance.
Budget total (sur 3 ans) : 200.000 €

CONGO BRAZAVILLE
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