
Près de 3000
seniors bénévoles

A G I Rssociation énérale des ntervenants etraités 
a b c dctions de énévoles pour la oopération et le éveloppement 
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AU COEUR 
DES ACTIONS 
DE L'ESSONNE

INSERTION 
SOLIDARITÉ

ACCOMPAGNER

AIDER

PARTAGER

Association nationale
sans but lucratif
reconnue d’utilité publique

8,rue Ambroise  Thomas   
 75009 PARIS
33 (0) 1 47 70 18 90

agirabcd@agirabcd.org
AG RAG R

abcdabcd

mettent leurs multiples expériences 
professionnelles au service des 
personnes en difficulté

AG R
actions de 
bénévoles pour la
coopération et le
développementAG R
actions de 
bénévoles pour la
coopération et le
développement

ESSONNE
AGIRabcd 91

Délégation de l'Essonne 
10, avenue du Noyer Lambert 

91 300 MASSY
01 60 13 16 41

agirabcd91@orange.fr
Site de délégation :  www. agirabcd91.fr

Nos antennes :

Andréi BARAS
27 avenue Jean Jaurès
91 200 ATHIS-MONS
01 69 38 44 14

ATHIS-MONS

Une association nationale, 
reconnue d'utilité publique, 
créée en 1983 avec pour 
vocation la lutte contre toutes 
les formes d'exclusion pour 
faciliter l'insertion dans la 
société

QUI SOMMES-NOUS?

Nos adhérents s'investissent auprès des 

personnes en difficulté en appui des actions 

des collectivités territoriales et des 
secteurs associatifs

ETAMPES
Jean-Pierre CARRE
15 avenue de Paris
91 150 ETAMPES
01 64 94 41 52

Délégué départemental:Christian BEDEL
01 60 10 30 32 - bedel.christian@wanadoo.fr

  www.agirabcd.org

AGIRabcd est AGRÉÉE PAR 

Le Ministère de l'Education Nationale

Le Ministère de la Jeunesse et des Sports

Le Ministère des Sports et de la Jeunesse

Le Ministère des Affaires Etrangères

AGIRabcd a des ACCORDS AVEC

AGIRabcd REGROUPE  

des retraités et préretraités issus de toutes 

catégories professionnelles qui apportent 

leur expérience et leur disponibilité 



AU CŒUR DES ACTIONS DE LA DÉLÉGATION DE L'ESSONNE 
MISSIONS  D'INSERTION 
PROFESSIONNELLE POUR JEUNES
ET ADULTES

Une relation privilégiée

Un accueil chaleureux

Une écoute attentive

Un partage de l'expérience du monde 
du travail

Des techniques éprouvées pour 

Ÿ répondre au mieux aux exigences du 
marché de l'emploi par la formation et 
l’accompagnement

ŸConsolidation du projet professionnel

ŸÉlaboration de CV et lettres de 
motivation personnalisés

ŸSimulations d'entretien de recrutement 

ŸRecherche, analyse et réponses aux 
offres (Pôle Emploi, internet)

ŸCréation et utilisation de la messagerie 

En partenariat avec les Maisons de 
l’Emploi Intercommunales, les Missions 
Locales, Atout PLIE, les établissements 
scolaires ou universitaires...

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Vous souhaitez en savoir plus sur notre association  - www.agirabcd91.fr  www.agirabcd.org  -   
FONDÉE EN 1983 - RECONNUE D’UTILITE PUBLIQUE DEPUIS 1990 - ONG  - SANS BUT LUCRATIF - APOLITIQUE ET ACONFESSIONNELLE  

MISSIONS DE SOLIDARITÉ 
INTERNATIONALE

MISSIONS DE FORMATION
à Athis-Mons et Massy

à Athis-Mons

Informatique pour les seniors

Initiation destinée aux débutants (prise 
en main de l'ordinateur, acquisition des 
conna i ssances  nécessa i res  à  
l ’ut i l isat ion d' internet et de la 
messagerie)

Approfondissement destiné aux 
personnes ayant au moins 6 mois de 
pratique d'un ordinateur (permettre 
l'utilisation de  fonctions plus élaborées 
et  de logic iels de trai tements 
multimédias)  

Soutien scolaire 

Ÿ

Ÿ

En partenariat avec des organisations 
d'aide à la création d'entreprises du 
réseau CREE91 (Créer ou Reprendre 
une Entreprise en Essonne)

AIDE À LA CRÉATION D'ENTREPRISES 

AG RAG R
abcdabcd

Une forme originale de coopération en 

partenariat avec d'autres associations

Une aide technique efficace pour 

Concrétiser les transferts  

technologiques

Fournir des moyens techniques de  

gestion et de formation avec l'aide de  

financements publics (régionaux,  

départementaux, locaux), privés 

(mécénat) ou associatifs

Nos Actions en cours

Algérie: aide à l'insertion professionnelle

Congo-Brazzaville: développement 
d'un centre de formation agropastoral

Mali: rénovation de salles de classes, 
création d'un potager

Niger: scolarisation d'enfants de 

nomades (4 classes)

Sénégal: réhabilitation de périmètres 

rizicoles, accès à l’eau

Ÿ

Ÿ

Nous proposons 
une formation personnalisée

Nous proposons 
un accompagnement et un suivi 

Nous proposons 
l'étude, la réalisation de projets
et de missions dans des pays émergents

Nous proposons 
de l' aide et des  diagnostics 
aux porteurs de projets

N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER : 
D'AUTRES ACTIVITÉS POURRONT ÊTRE MISES EN PLACE 
SUIVANT NOS COMPÉTENCES ET LE NOMBRE DES ADHÉRENTS POUVANT LES ASSURER
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