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Organiser des réunions d'informations interactives par petits groupes à raison d’une séance par thème d’une durée de 2h.


Une méthodologie mise au point par AGIRabcd





NOTRE DÉMARCHE





NOUS PROPOSONS
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Analyser et définir la sécurité domestique en proposant des actions préventives, et définissant et analysant les causes d’accident, en étudiant les moyens d’y remédier, en préconisant des solutions





Analyser les risques de chutes en repérant les dangers dans chacune des pièces de la maison.





Rappeler que pour bien vieillir il faut préserver l’intégrité physique et morale au quotidien par des activités sportives, ludiques et sociales.
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