
  Notre action est complémentaire de celle des professionnels.

Que proposons-nous ? 

AQUITAINE SUD

Elle n’est en aucun cas en concurrence avec le secteur marchand. AG RAG R
abcd

Notre démarche :

Des conseils adaptés aux besoins individuels des personnes
 en recherche d’emploi.  

Des interventions dans les lycées pour conseiller les jeunes dans
la recherche d’un stage, d’un travail saisonnier ou d’un emploi.  

Une participation à des “Forums emploi” pour répondre
 aux questions concernant l’emploi.  

Une équipe de bénévoles, anciens dirigeants ou cadres
d’entreprises

Des contacts avec des partenaires en activité pour 
actualiser notre démarche

Techniques de Recherche d’Emploi
Initiation aux CV et à l’entretien

Notre  action :

AG RAG R
abcd

Contacts :
Responsable -   AGIRabcd TRE - Guy LARTIGAU    06 84 15 52 82 

 lartigau.guy@free.fr

  Module - 4

  Module - 1

  Module - 2

  Module - 3

votre vision de l’entreprise

rédaction d’un CV attrayant et valorisant les compétences

rédaction d’une lettre de motivation convaincante

préparation à l’entretien d’embauche et simulation

Organisées en 4 modules de 2 ou 3 heures

Animation et présentation à un groupe 
Aide individuelle et personnalisée

(participation active de l’auditoire)

AGIRabcd
Relais de la Solidarité   41, rue Jouanetote   64600 ANGLET

Tél. 05 59 58 27 99 - Fax : 09 70 06 56 75

 - DÉLÉGATION DÉPARTEMENTALE AQUITAINE SUD

Permanence : Lundi, Mardi et Mercredi de 9h30 à 12h
   agir.abcdaquisud2@orange.fr 
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