
ACE
AQUITAINE-SUD

Session collective d’initiation : 7 séances de 1h30 chacune 
pendant 7 semaines 

Session collective de perfectionnement : 1 à 2 séances par thème

Permanence : durée et fréquence variable

Nos  actions :

AG RAG R
abcd

Contacts :

Responsable - AGIRabcd Informatique - 

AQUITAINE SUD
AG RAG R

abcd

Notre démarche :

Un apprentissage par petit groupe, animé par 1 bénévole pour 3 stagiaires, 
chaque stagiaire disposant d’un ordinateur pour réaliser de nombreux travaux 
pratiques

Un service d’aide à l’utilisation de l’outil informatique, pour les personnes en 
difficulté, au cours de permanences

Que proposons-nous ? 

Initiation collective
- au traitement de texte
- à l’internet
- à la messagerie
- au classement des dossiers et documents

Aide individuelle et personnalisée

Perfectionnement collectif à divers logiciels

Une équipe de bénévoles encadrés par des professionnels de l'informatique membres 
d'AGIRabcd

Utilisation des outils de base
Accès à l’internet

AGIRabcd
Relais de la Solidarité   41, rue Jouanetote   64600 ANGLET

Tél. 05 59 58 27 99 - Fax : 09 70 06 56 75

 - DÉLÉGATION DÉPARTEMENTALE AQUITAINE SUD

Permanence : Lundi, Mardi et Mercredi de 9h30 à 12h
   agir.abcdaquisud2@orange.fr 
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