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ONT RÉHABILITÉ UN BÂTIMENT, DU CETIC, 
EN GRANDE VÉTUSTÉ À YAOUNDÉ

* provenant des Missions locales de la Métropole de 
Montpellier et de Garrigue-Cévennes 

Le projet était encadré sur le plan technique par deux 
anciens professionnels du BTP bénévoles de la 
Délégation de l'Hérault d'AGIRabcd et par une 
représentante des missions locales. 

14 JEUNES 18/25 ANS* 

23 JEUNES CAMEROUNAIS
ET

L’objectif est de sensibiliser à divers métiers : 
démolition, maçonnerie, latérite, électricité, carrelage, 
plomberie, peinture, charpente, cuisine, couture, 
communication audio-visuelle, et art de la fresque. 

AG R
actions de actions de 
bénévoles pour labénévoles pour la
coopération et lecoopération et le
développementdéveloppementAG R

Pour ces jeunes Français, au-delà du chantier, ils bénéficiaient  
d'un séjour suffisamment long pour constituer une rupture dans 
leur quotidien et découvrir l'Afrique en vivant cinq semaines en 
grande proximité avec des jeunes de culture Camerounaise.

Pour les Camerounais, au-delà du plaisir d'être associés à des 
jeunes Français, en travaillant en équipe mixte, il y avait la 
perspective après le chantier solidaire, d'obtenir une qualification 
professionnelle et de participer à un cycle de formation aux 
Métiers de la Ville, promis par la Mairie de Yaoundé 1er, désireuse 
d’y ajouter les métiers du bâtiment.

DÉLÉGATION TERRITORIALE DE L’HÉRAULT
Espace Martin Luther King

34000 Montpellier 27 Boulevard Louis Blanc
agirabcd.herault34@sfr.fr



Pour AGIRabcd, ce projet représente une innovation importante car il implique à la fois des interlocuteurs français et 
camerounais au bénéfice de la jeunesse et de l'éducation par la mobilisation des compétences de nos adhérents en 
management de projet, en formation professionnelle, en assistance à maîtrise d'ouvrage et à maîtrise d'œuvre du bâtiment et le 
tout, en apportant une solution « clé en mains » aux jeunes, aux missions locales et aux partenaires du projet. La reconstruction 
d'un bâtiment scolaire souligne en outre l'importance que nous attribuons à la diffusion des savoirs de base pour acquérir son 
autonomie.

erL'excellente qualité des relations de notre chef de projet Jean Claude Sabatier avec M. le Maire de Yaoundé 1  a permis de faire 
converger ces objectifs au sein d'un même projet : un chantier solidaire où un groupe significatif de jeunes Français viendrait 
travailler avec un groupe plus important de jeunes Camerounais tous bénévoles pour réhabiliter un bâtiment vétuste du CETIC 
collège-lycée professionnel de Yaoundé 1er.

Bref un vrai challenge de solidarité que notre équipe a su relever grâce à un engagement exceptionnel.

Impliqués bénévolement depuis plusieurs années dans des sessions de formation professionnelle aux métiers du bâtiment, de 
jeunes Camerounais sans emploi et sans qualification, nous savions que le besoin de formation est immense au Cameroun et 
que les élus, comme les professionnels sont très sensibles aux projets de cette nature.

 EN FRANCE
Grâce au partenariat très actif des missions locales de la 
Métropole de Montpellier et de Garrigue & Cévennes, les 
jeunes Français se sont préparés pendant 3 mois et se sont 
retrouvés plusieurs fois :

- d'abord pour faire connaissance et se familiariser avec ce 
qui les attendra au Cameroun. La vie quotidienne en Afrique 
et la structure familiale présentaient par un jeune volontaire 
béninois, Georges Homeky,

- puis ils ont été sensibilisé a la prévention des risques 
sanitaires par le CDTM* et à l'éducation au développement 
et l'anticipation du choc culturel par la responsable de la 
Mobilité internationale (MLJ3M et France Volontaires). Le 
chantier et les techniques à mettre en œuvre par les 
intervenants d'AGIRabcd.

- puis pour contribuer à la communication du projet, à la 
recherche de fonds, à la participation à diverses 
manifestations publiques, création d'un site Facebook et 
recherche de financement participatif, (interviews radio).

Quatorze jeunes ont participé au chantier solidaire.

*Centre de Documentation Tiers-Monde

- les différences culturelles et la proximité France-
Cameroun, 

- le sens du volontariat, 

Vingt jeunes sélectionnés par la Mairie ont participé 
effectivement au projet.

Au CAMEROUN
erLa Ville de Yaoundé 1  s'est engagée dès octobre 2017 

dans la sélection des jeunes de 18 à 25 ans. Quarante 
jeunes ont postulé.

Ces jeunes ont rempli un dossier comprenant une lettre 
de motivation et un CV. Ils ont été reçus individuellement 
par deux représentants de la Mairie pour vérifier la réalité 
de leur motivation. Trente ont été retenus.

La préparation des jeunes a été confiée en janvier 2018, 
à France Volontaires Cameroun qui a animé trois 
séances collectives sur :

- l'intérêt du projet pour le parcours professionnel des 
jeunes.

Trois jeunes ont été présentés par le Ministère de l'Emploi 
et de la Formation Professionnelle au titre de la formation 
de formateurs sur les métiers du bâtiment.

PRÉPARATION DES JEUNES

POURQUOI  CE  PROJET ?

Maurice NGOUPAYOU
Nadège KOUEMO

Gutemberg DEM CONVENG

Marie-Agnès SABLAYROLLES
Annick BLANCHARD
Stéphanie LAUNE-PRALONG
Jean-Claude SABATIER

LES ENCADRANTS LES FORMATEURS DU MINEFOP

John SINI
Monique BEDJISSI BARBE
Esther NMONO

Claude LESTRAT

Ministère de l'Emploi et de la Formation Professionnelle



Le bâtiment a été présenté par Jean Claude Sabatier aux invités de l'inauguration (de 
gauche à droite) : M. Ekani, 3° adjoint au Maire de Yaoundé 1er en charge de la 
Formation Professionnelle, M. le Sous-Préfet du Département de Yaoundé 1er, M. Nicolas 
Frelot, responsable du SCAC de l'Ambassade de France à Yaoundé, M. Emile Anze, 
Maire de Yaoundé 1er, Mme la Directrice 
du CETIC, M. Nestor Anze, M. Théodore 
Eloundou, Chargé de mission du Maire de 
Yaoundé 1er.

Jean Claude Sabatier 
chef de projet AGIRabcd

L’INAUGURATION

(de gauche à droite) : 
Mme Stéphanie Laune-
Pralong (MLGC), M. 
Nicolas Frelot (SCAC), 
M. le Sous-Préfet de 
Yaoundé 1er, M. Emile 
Anzé, Maire de 
Yaoundé 1er, Mme 
Sophie Mbenoun, 
Directeur de 
l'Orientation et de la 
Formation 
Professionnelle, M. Jean 
Claude Sabatier, 
AGIRabcd

ÉVÉNEMENTS ASSOCIÉS

Un concert de piano avec  
Katherine Nikitine 
à Juvignac le 3 décembre 2017 
pour aider au financement du 
projet Jean Pédelaborde, Président d'AGIRabcd, 

Michelle Maisonhaute, Déléguée Nationale, 
Marie Francalanci, Vice-Présidente, 
Jean Claude Sabatier, chef de projet DT Hérault

Les jeunes participants ont rapidement réussi à s'apprivoiser malgré leur diversité d'origines et de 
niveaux scolaires, puis à nouer des relations fortes entre eux, si bien que les cœurs étaient tristes au 
départ des jeunes Français.

Un tremplin vers l'emploi
Les jeunes Français transformés par ce chantier, à la fois dans leur vie personnelle et dans leurs 
capacités, sentent maintenant que beaucoup de possibilités leur sont devenues accessibles.

Les officiels présents lors de l'inauguration ont tous salué la qualité et l’ampleur de la réalisation de 
ce chantier, dans des délais si courts. Cela a fortement renforcé la notoriété d'AGIRabcd au 
Cameroun.

Pendant le chantier, les bénévoles d'AGIRabcd sur le terrain n'ont pas pris beaucoup de repos. 
Avec des journées à rallonges pour préparer les travaux, approvisionner les matériaux, il devaient 
communiquer sur le projet, rendre compte au Maire et gérer les dépenses, régler les multiples 
imprévus avec réactivité. 

Les jeunes Camerounais ont appris de nouvelles spécialités du bâtiment et l’échange avec les 
jeunes Français leur a fait découvrir que l'emploi des jeunes en France n'était pas si simple qu'ils 
l'imaginaient. 
« Peut-être vaut-il mieux s'organiser et se former pour travailler au Cameroun que de tenter d'immigrer...» 

Un engagement bénévole exemplaire

Une aventure humaine remarquable
Ce projet est né de la convergence de beaucoup de bonnes volontés canalisées par AGIRabcd, 
en France comme au Cameroun. 

Une réalisation exceptionnelle
Les enseignants et les élèves du CETIC ont été éblouis par la beauté du bâtiment, recouvert de 
latérite, les sanitaires et par le professionnalisme de la fresque. 

LES RÉSULTATS DE CE PROJET

Création d’un site Facebook 
e t  l a n c e m e n t  d ' u n e 
recherche de financement 

part ic ipat i f  par  les  jeunes 
Français sur ULULE 

www.facebook.com/Jeunesse-enchantier-Cameroun
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Association Générale des Intervenants Retraités
actions de bénévoles pour la coopération et le développement

40, rue Letort  75018  PARIS

M. Samuel AYOLO MVONDO, ancien Ambassadeur du 
Cameroun à Paris

M. Alex KOTNA, réalisateur, M. Eric NYA, présentateur de 
l'émission Bonjour Cameroun de la RTVC

M. Cheick DIALLO, responsable de France Volontaires 
Cameroun 

Au Cameroun 

M. Emile ANZE, Maire de Yaoundé 1er , M. Menouna 
EKANI, 3e adjoint au Maire de Yaoundé 1er et M. 
Théodore ELOUNDOU, chargé de mission auprès du Maire
M. Nestor ANZE
M. Zacharie PENEVET, Ministre de l'Emploi et de la 
Formation Professionnelle du Cameroun et Mme Sophie 
MBENOUN, Directrice de la Formation et de l'Orientation 
Professionnelles

Michel DONZEL

Patricia FRANSORET

Claude LESTRAT
Jean-Claude SABATIER

Alain BOULANGER
Michelle MAISONHAUTE

Marie-Agnès 
SABLAYROLLES

Stéphanie LAUNE-
PRALONG

Jean-Claude FRANSORET

Nathalie LESTRAT
Bernadette de GASQUET

Mélodie SOULAIROL

Jean Yves AUFORT
Agnès DURIEZ
Christian TEULADE
Renée BARNERON
Catherine REMAURY

Christelle MONINO

Philippe BARRE

Jean Luc VIDICK

Madeleine GALLOT 
BOUCHER

Marie Claude 
SOULAIROL

Pierre MAILLE
Angela COMMISSO
Marie Jo SELLIER
Freddy BRANCHEREAU
Ludmilla FRANSORET
Anaïs MONINO
Pascale SAUVAIRE
Josefa COSTA 
PLANELLS

Liliane FAUVEL
Laurie DANAU

Carine RENAUD
Karina FERRANTE Marie Claude 

DEMERY

Françoise AYMERIC

André BRIAL

Danièle CHRETIEN

Catherine LHUBERT

Christine 
BRANCHEREAU

Bruno CAIRE
Annick BENABEN

Jeanne BOUBARD

Julia ROUX

Mady MERCIER

Mehdi MERKELE

Annie PINCEMAILLE

Sandra DECALONE

Léa BONNEVILLE

Caroline BUFFET

Magali JALADE

Erik FOUQUART

Louise GERBAUD

Rachel HOARAU

René SAUVAIRE

LISTE DES DONATEURS PRIVÉS 

CE PROJET A ÉTÉ SOUTENU FINANCIÈREMENT PAR (ORDRE CHRONOLOGIQUE)

Le FONJEP du Ministère de l'Europe et des Affaires Etrangères

La Ville de Yaoundé 1er
L'Ambassadeur du Cameroun à Paris
AG2R La Mondiale Languedoc-Roussillon

AGIRabcd Hérault

LE PROJET N'AURAIT PAS ÉTÉ POSSIBLE 
SANS LE CONCOURS DE :

AGIRabcd : M. Jean PÉDELABORDE, Président et Mme Michelle 
MAISONHAUTE, Déléguée Nationale
MLJ3M : Mme Michelle DRAY-FITOUSSI, Présidente, M. Jean Pierre BRETEL, 
Directeur Général et M. Abder ABOUITMAN, Directeur opérationnel, Mme 
Marie-Agnès SABLAYROLLES et Mme Annick BLANCHARD
MLGC : M. Robert YVANEZ, Président et Mme Sylvie LESCA, Directrice 

Région Occitanie : Mme Carole DELGA, Présidente
Conseil Départemental Hérault : M. Kléber MEZQUIDA, Président, Mme 
Patricia WEBER,  et M. Jacques RIGAUD, Conseiller(e) départemental(e)
Ville de Montpellier : M. Philippe SAUREL, Maire et Président de la Métropole 
Montpellier Méditerranée et Mme Michelle DRAY-FITOUSSI, Conseillère 
municipale 

Mme Albertine YOMBA
Maison pour Tous L'Escoutaïre de Montpellier

AG2R La Mondiale Languedoc Roussillon : M. Frédéric SOULIE et Mme Ana 
BOHEC-BANDA

Ambassade de France à Yaoundé : M. Gilles THIBAULT, Ambassadeur et M. 
Nicolas FRELOT SCAC 

Occitanie Coopération : Mme Aurélie BOUNIORT

Mme Katherine NIKITINE (pianiste)

En France

Mme Stéphanie LAUNE-PRALONG 

Le SCAC de l'Ambassade de France à 
Yaoundé

Le Conseil Départemental de l'Hérault
La Ville de Montpellier

La Région Occitanie

NOUS VOUS REMERCIONS VIVEMENT AU NOM DE TOUTE L'ÉQUIPE

www.agirabcd.org

la fresque 
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