une experience enrichissante

“Avant, je n'utilisais que le RER et cela de maniere
exceptionnelle. I'Atelier mobilité m’a appris a utiliser
autant le bus et le métro que le RER. Il m’a aussi appris
que je pouvais bénéficier d’un tarif réduit, depuis je
bouge beaucoup plus.”Yohann, 23 ans

“Mon travail se situant pres de chez moi, je n’avais pas
le réflexe “transports en commun” dés qu’il fallait sortir
de mon quartier, ca me paraissait tres compliqué. Grace
a I'atelier mobilité, ca ne me dérange plus de devoir aller
dans d’autres quartiers. Au contraire!”

Francoise, 59 ans

Pour développer les “ateliers Mobilité” congus par la RATP,
I'association AGIRabcd bénéficie du soutien de la Fondation d’entreprise RATP
et du concours du groupe Mutualiste RATP.

AGIRabcd 8,rue Ambroise THOMAS
75009 PARIS - 01 42 80 32 28 - agirabcd@agirabcd.org

www.agirabcd.org
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SIMPLIFIER
LA VILLE

avec les ateliers
de mobilité

Des
intervenants
retraités apprennent
aux publics en difficulté a mieux
utiliser les transports en commun
et a gagner en autonomie. lls sont
formés a une pédagogie simple,
ludique et accessible a tous.

abcd

Association Générale des Intervenants Retraités
actions de bénévoles pour la Coopération et le développement



Les ateliers mobilité sont destinés aux personnes
qui souhaitent apprendre a mieux utiliser les
transports en commun.

Animé par des retraités de I'association
AGIRabcd chaque atelier réunit une dizaine de
personnes et dure entre deux et trois heures. Au
cours des séances, les thémes abordés seront
variés et complets comme:

e lire un plan de réseau
e choisir le trajet le plus rapide
@ passer d'un mode de transport a I'autre

@ savoir utiliser les distributeurs
automatiques de billets

® acheter le ticket le plus avantageux....

les “ateliers mobilité”, un service innovant et adapté a chacun
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une pédagogie accessible,
des animations ludiques

La pédagogie développée dans les ateliers de
mobilité s’appuie sur des travaux scientifiques
relatifs aux mécanismes d’apprentissage qui
entrenten jeu dans la mobilité.

Pour s’assurer de la participation active de
toutes les personnes, I'intervenant est formé par
la RATP et dispose d’'un guide pédagogique
qui lui permet de développer une série
d’animations ludiques et accessibles.

Trois niveaux d’ateliers sont proposes :
» Initiation pour les personnes qui n’utilisent
jamais les transports en commun.

Perfectionnement pour ceux qui n’effectuent
qu’un seul et méme trajet.

Citoyenneté plus axée sur les régles et le
savoir-étre du voyage.

Alissue de la séance chaque participant se voit
remettre “UN CERTIFICAT DE MOBILITE”

Votre contact au sein d’AGIRabcd : Sylvie JARRY - 06 09 18 20 08 - sylvie.jarry-marcorelles@orange.fr
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